Das Team des Nierenzentrums mit Kuratoriumsvorstand Bernd Peschke (im Anzug links).
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Fortschritt fiir Patienten

Das neue Nierenzentrum
auf dem Geldande der Me-
dinos-Kliniken hat seinen
Betrieb aufgenommen und
verbessert die Bedingun-
gen fiir Patienten und Me-
diziner.

Von Martina Hunka

Sonneberg — Den Anstof3 gaben vor
Jahren die Nierenkranken und ihre
Familien, die die kraftezehrende Fah-
rerei zur Dialyse nach Eisfeld und
Coburg nicht mehr aushalten woll-
ten: An mindestens drei Tagen pro
Woche miissen Dialysepatienten fiir
jeweils mindestens vier Stunden an
die kiinstliche Niere.

Die Patienten aus dem Raum Son-
neberg griindeten 1997 eine Selbst-
hilfegruppe und verstiarkten den
Druck immer mehr. Im Jahre 2003
schloss sich der Sonneberger Kreistag
unter Federfiihrung von Landrat Rei-
ner Sesselmann mit einer parteiiiber-
greifenden Resolution den Forderun-
gen nach einer besseren Versorgung
der Patienten an.

Mit dem Kuratorium fiir Dialyse
und Nierentransplantation (KfH)
fand sich ein Partner, der ein Jahr
spater Raumzellen bereitstellte, fiir
die das Krankenhaus die Fliche gab.
So entstanden die ersten 15 Behand-
lungspldtze, die sich trotz hochster
Auslastung allerdings in den vergan-
genen Jahren als zu wenige erwiesen.

So nahm das KfH als Trager einen
Neubau in Angriff, wiederum auf
dem Geldnde der Medinosklinken,
um eine enge Verzahnung mit dem
dortigen medizinischen Angebot zu
erreichen. Hier stehen nun mit 32
mehr als doppelt so viele Plitze zur
Verfiigung.

Das Nierenzentrum arbeitet bereits

Ein Blick in die Behandlungsrdume, wo 32 Patienten dialysiert werden
kénnen.

seit Ende April in den neuen Rdumen
in der Neustadter Strafle 63. Diese
Woche wurde offiziell Einweihung
gefeiert.

Landtagsabgeordnete Beate Meif3-
ner (CDU), Landritin Christine Zitz-

mann (CDU), Vertreter der Medinos-
Kliniken, der Krankenkassen und der
Stadt Sonneberg lobten einhellig den
gelungenen Bau und die Verbesse-
rung fiir die Patienten.

,Alleine hitten wir das nie ge-

s iall, S

Das Gebdude iiberspannt den Krankenhausparkplatz ein Stiick.

schafft. Damals nicht und heute
schon gar nicht”, dankte die Land-
ratin dem KfH als Trager.

Beate Meifiner, die im Landtag
dem Sozialausschuss vorsitzt, ging
auch auf die Notwendigkeit ein, die
Organspendewilligkeit zu stdrken,
damit mehr Menschen geholfen wer-
den konne.

Dr. med. Bernd Peschke, Vorstand
des Kuratoriums betonte, dass das
Zentrum nicht nur fiir die Dialyse zu-
standig sei. ,Wichtiger Bestandteil
im Leistungsspektrum ist neben der
Dialyse die nephrologische Sprech-
stunde, in der in Kooperation mit der
Praxis von Dr. med. Henry Kampf die
Diagnostik und Therapie chroni-
scher Nierenerkrankungen sowie die
Versorgung der Patienten vor und
nach einer Nierentransplantation si-
chergestellt wird“, erkldrte er das
Leistungsspektrum der Einrichtung.

In Deutschland bediirfen gegen-
wartig etwa 65000 chronisch nie-
renkranke Patienten der Dialyse. Das
KfH Kuratorium fiir Dialyse und Nie-
rentransplantation als Trager des
KfH Nierenzentrums wurde 1969 ge-
griindet.

Der gemeinniitzige Verein war
Wegbereiter und Schrittmacher fiir
eine flichendeckende Dialyseversor-
gung in Deutschland. Er setzt sich
seitdem fiir eine nachhaltige Verbes-
serung der medizinischen Versor-
gung von chronisch nierenkranken
Patienten ein. In Thiiringen ist Son-
neberg das sechste Nierenzentrum.

Das KfH setzt auf die lokale Zusam-
menarbeit zwischen Nierenzentrum,
kooperierender Klinik und Niederge-
lassenen Nephrologen (Nierendrzte),
um die stationdre und ambulante
Versorgung zu vernetzen.

Den Bau an sich lobte der Sonne-
berger Stadtbaudirektor Heiko Voigt,
dem die moderne Losung mit Uber-
bauung des Parkplatzes besonders
gut gefallt.



